
িশশুর  বুদ্িধমত্তা  আেস  মােয়র
িজন েথেক!
জন্েমর  পর  েথেকই  ধীের  ধীের  িশশুেদর  চঞ্চলতা  প্রকাশ  েপেত  থােক।
েকান েকান িশশু েবিশ চঞ্চল থােক, আবার েকউ েকউ ততটা চঞ্চল হয়না।
িশশুেদর এই চঞ্চলতা বা বুদ্িধমত্তা েকমন হেব তা িনর্ভর কের মােয়র
িজেনর ওপর। নতুন এক গেবষণায় আরও বলা হয়, বাবার বুদ্িধমত্তা িশশুর
িজেন েকােনা প্রভাব েফেল না।

ইউিনভার্িসিট  অব  ওয়ািশংটেনর  গেবষণায়  গেবষকরা  বেলন,  িশশুর  েদেহ
বুদ্িধমত্তা  সৃষ্িটকারী  িজন  মােয়র  কাছ  েথেকই  আেস।  কারণ  মােয়রাই
এক্স ক্েরােমাজন বহন কেরন। এই ক্েরােমাজন নারীর েদেহ দুেটা থােক।
আর  পুরুেষর  েদেহ  থােক  একিট।  বাবার  কাছ  েথেক  েয  অ্যাডভান্সড
কগিনিটভ  ফাংশন  জন্ম  সূত্ের  িশশু  লাভ  কের,  তার  কার্যকািরতা
স্বয়ংক্িরয়ভােব বন্ধ হেয় যায়।
িবেশষ ধরেনর িজন রেয়েছ যােক বলা হয় ‘কন্িডশন্ড িজন’। ধারণা করা
হয়, মােয়র কাছ েথেক আসা এই িজন িশশুর েদেহ কাজ কের। আর বাবার কাছ
েথেক অন্যান্য ক্েষত্ের কাজ করেত পাের। বুদ্িধমত্তার জন্য েয িজন
দরকার তা মােয়র েদহ েথেক আসেত হেব।
গেবষণাগাের েজেনিটক িনয়ন্ত্রেণ জন্ম েদওয়া ইঁদুেরর ওপর সংশ্িলষ্ট
গেবষণা  পিরচািলত  হয়।  তােদর  মস্িতষ্ক  বড়  করেত  মােয়র  বাড়িত  িজন
প্রেয়াগ করা হয়। তােদর েদেহর আকারও েছাট রাখার পিরকল্পনা করা হয়।
েয ইঁদুেরর মােঝ বাবার বাড়িত িজন েদওয়া হয় তােদর মস্িতষ্ক েছাট
আকাের  এবং  েদহ  বড়  আকােরর  হয়।  িবজ্ঞানীরা  েদেখন,  ইঁদুেরর
মস্িতষ্েকর ছয়িট িভন্ন িভন্ন অংেশ বাবা ও মােয়র িজন কার্যকর হয়।
বাবার  িজন  েদেহর  িলম্িবক  িসস্েটেম  কাজ  কের।  এই  অংশিট  েসক্স,
খাবার ও আগ্রাসী মানিসকতা ৈতিরেত কাজ কের।

িবজ্ঞানীরা  েসেলব্রাল  কর্েটক্েস  বাবার  েকােনা  িজন  খুঁেজ  পানিন।
এই  অংেশ  কগিনিটভ  ফাংশেনর  অিধকাংশটুকু  কাজ  কের।  কারণ  দর্শন,
িচন্তাশক্িত,  ভাষা  এবং  পিরকল্পনা  ৈতিরর  সঙ্েগ  এর  সঙ্েগ  যুক্ত।
তেব  গেবষণায়  পিরষ্কার  হেয়েছ  েয,  বুদ্িধমত্তা  সৃষ্িটেত  একমাত্র
কারণ  িজন  নয়।  বুদ্িধমত্তার  ৪০-৬০  শতাংশ  আেস  বংশানুক্রেম।
বািকটুকু আেস পিরেবশ েথেক।
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