
ক্যানসার িচিকৎসায় েকেমােথরািপ
এক ধরেনর ব্যবসা!
েকেমােথরািপ হচ্েছ িবিভন্ন ওষুেধর মাধ্যেম শরীের থাকা ক্যানসােরর
েকাষেক  ধ্বংস  করা।  এক্েষত্ের  ওষুধ  ইনেজকশেনর  মাধ্যেম  েরাগীর
শরীের  প্রেয়াগ  করা  হয়।  অেনক  িদন  ধের  একটু  একটু  কের  ওষুধ  রক্েত
িমেশ  যায়।  েকেমােথরািপ  িনেল  ভয়াবহ  রকেমর  বিমর  পাশাপািশ  শরীের
িখচুিন হয়। ক্ষুধা এেকবাের কেম যায়। শরীর প্রচণ্ড রকম দুর্বল এবং
মানিসক অবসাদ েদখা েদয়। মাথার চুল এবং েচােখর ভ্রু পেড় যায়।

প্রশ্ন  হচ্েছ,  ক্যানসার  হওয়ার  পর  েকেমােথরািপ  িদেল  েরাগিট
িনর্মূেলর  হার  কতখািন?  েকেমােথরািপেক  ক্যানসার  িনরামেয়র  সবেচেয়
ভােলা িচিকৎসা বেল মেন করা হয়। িকন্তু আশ্চর্যজনক হেলও সত্য হেলা
প্রাণঘাতী  ক্যানসাের  মানুষ  মারা  যাওয়ার  েপছেন  প্রধান  দায়ী  এই
েকেমােথরািপ।

ক্যািলেফার্িনয়া  িবশ্বিবদ্যালেয়র  িচিকৎসা  িবজ্ঞােনর  অধ্যাপক  ড.
হার্িডন  িব  েজানস  ক্যানসার  িচিকৎসায়  েকেমা  ও  িবিভন্ন  েথরািপর
ব্যবহার িনেয় ২৫ বছর ধের গেবষণা েশেষ এমন তথ্য িদেয়েছন। গেবষণায়
িতিন উল্েলখ কেরন, ক্যান্সার িচিকৎসা এক ধরেনর ব্যবসা, যা িশল্প
কারখানা  প্রিতষ্ঠার  েচেয়ও  েবিশ  লাভজনক।  এই  ব্যবসায়  প্রিতিট
ডাক্তার,  হাসপাতাল,  ফার্মািসউিটক্যালস  েকাম্পািন  এবং  সংশ্িলষ্ট
সবাই জিড়ত।

ব্যবসাটা তখনই শুরু হয়, যখন েকানও েরাগী মারাত্মক েরােগর তথাকিথত
িচিকৎসা,  েযমন:  েকেমােথরািপ,  েরিডেয়শন  বা  শরীেরর  েকানও  অংেশর
জিটল  িচিকৎসার  িসদ্ধান্ত  গ্রহণ  কেরন।  েরাগীেদর  যারা  েকেমা  িনেত
আেসন,  তারা  একিট  ভয়ংকর  পদ্ধিতর  মধ্েয  িদেয়  যান।  েকেমা  েনওয়া
েরাগী  অন্য  েয  েকানও  িচিকৎসা  পদ্ধিতর  েচেয়  দ্রুত  মারা  যান  এবং
অিধক  যন্ত্রণা  েভাগ  কেরন।  এসব  িবষয়গুেলা  কিঠন  েগাপনীয়তার  মধ্েয
করা হয়। কারণ এখােন িমিলয়ন িমিলয়ন ডলােরর ব্যবসা জিড়ত।

িনউইয়র্ক  একােডিম  অব  সােয়ন্েস  প্রকািশত  এই  গেবষণায়  বলা  হেয়েছ,
েকেমােথরািপ েননিন, এমন েরাগী েকেমা গ্রহণকারীর েচেয় সােড় ১২ বছর
েবিশ বাঁেচন। েকেমােথরািপ েনয়ার িতন বছেরর মধ্েয েরাগী মারা যান।
এমনিক  েকেমােথরািপ  শুরুর  কেয়ক  সপ্তােহর  মধ্েয  অেনেক  মারা  যান।
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স্তন  ক্যানসাের  আক্রান্ত  নারীরা  যারা  প্রচিলত  িবিভন্ন  েথরািপ
েননিন তারা অন্যেদর েচেয় চারগুণ েবিশ সময় বাঁেচন।

িতিন বেলন, এসব গণমাধ্যেম প্রকািশত হয় না। যােত কের েকেমােথরািপ
ক্যানসােরর  িবরুদ্েধ  যুদ্ধ  করার  সবেচেয়  কার্যকর  ওষুধ-  এরকম  িমথ
ছড়ােনা অব্যাহত থােক।

১৯৭৯ সােলর আেমিরকান েমিডেকল অ্যােসািসেয়শেনর একিট গেবষণায় েদখা
যায়,  িচিকৎসায়  ব্যবহৃত  এখন  পর্যন্ত  েকানও  েথরািপ  প্রকৃতপক্েষ
ক্যানসােরর  িনরামেয়  িকংবা  মানুষেক  দীর্ঘস্থায়ীভােব  েবঁেচ  থাকার
ক্েষত্ের েকানও ভূিমকা রাখেত পােরিন।

ক্যানসার  িনরামেয়  িবিভন্ন  েথরািপর  ভূিমকা  িনেয়  ১৯৭৮  সােলও  দুিট
গেবষণা করা হেয়িছল। যার একিট হেয়িছল ইসরােয়েল ও অন্যিট ব্িরেটেন।
এই  দুই  গেবষণায়  ক্যানসােরর  িচিকৎসায়  েকেমা  বা  িবিভন্ন  েথরািপ
েতমন েকানও ভূিমকা রাখেত পাের না বেল তথ্য েদয়া হয়।


