
শাওয়াল মােসর ছয় েরাজার ফিজলত
এক  মাস  েরাজা  েরেখই  েযন  বান্দা  েরাজােক  ভুেল  না  যায়,  েস  জন্য
প্রিত
চান্দ্রমােসর  ১৩  েথেক  ১৫  তািরেখর  েরাজা,  আশুরার  েরাজা,  ৯  িজলহজ
আরাফার িদেনর
েরাজাসহ  অন্যান্য  নফল  েরাজার  িবধান  েরেখেছ  ইসলাম।  ফরজ  নামােজর
কমিতগুেলা
েপাষােত  েযমন  নফল  নামাজ  রেয়েছ,  েতমিন  ফরজ  েরাজার  পরও  শাওয়ােলর
সুন্নত েরাজা
রেয়েছ।  এই  নফলগুেলা  ফরেজর  ত্রুিটগুেলার  ক্ষিতপূরেণর  জন্য।
েরাজাদার যিদ অনর্থক
বাক্যালাপ, কুদৃষ্িট প্রভৃিত কাজ েথেক সম্পূর্ণ বাঁচেত না পাের,
তাহেল তার
েরাজার  পুণ্য  কেম  যায়।  আর  কমিত  পুণ্যেক  পূর্ণ  করেতই  শাওয়ােলর
ছয়িট েরাজা।

শাওয়ােলর  ছয়িট  েরাজার  মাধ্যেম  রমজােনর  েরাজার  শুকিরয়া  আদায়  করা
হয়। যখন
েকােনা  বান্দার  আমল  আল্লাহ  তাআলা  কবুল  কেরন  তখন  তােক  অন্য  েনক
আমেলর তাওিফক
েদন।  আমােদর  পূর্বসূিরেদর  অেনেক  রমজােনর  পর  ছয়  মাস  আল্লাহর
দরবাের এ জন্য
কাঁদত,  েযন  রমজােন  কৃত  ইবাদত  কবুল  হয়।  ইবাদত  কবুল  হওয়ার  আলামত
হেলা আেগর
অবস্থার  উন্নিত  হওয়া।  পিবত্র  েকারআেন  মহান  আল্লাহ  ইরশাদ  কেরন,
‘মৃত্যু
পর্যন্ত েতামার রেবর ইবাদত কেরা।’ (সুরা : আল-িহজর, আয়াত : ৯৯)

রাসুলুল্লাহ  (সা.)  িনেজও  শাওয়ােলর  েরাজা  রাখেতন  এবং  সাহাবােয়
েকরামেদর
রাখার িনর্েদশ িদেতন। হজরত আবু আইয়ুব আনসাির (রা.) েথেক বর্িণত,
রাসুলুল্লাহ (সা.) বেলন, ‘েয ব্যক্িত রমজােনর েরাজা রাখল, অতঃপর
শাওয়ােলর
ছয়িট  েরাজা  রাখল,  েস  েযন  সারা  বছরই  েরাজা  রাখল।’  (মুসিলম  :
২/৮২২)
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রমজােনর  ৩০িট  েরাজার  সঙ্েগ  শাওয়ােলর  ছয়িট  েরাজা  যুক্ত  হেল  েমাট
েরাজার
সংখ্যা হয় ৩৬িট। আর প্রিতিট পুণ্েযর জন্য ১০ গুণ পুরস্কােরর কথা
উল্েলখ
রেয়েছ  েকারআনুল  কািরেম।  তাহেল  ৩৬িট  েরাজার  ১০  গুণ  হেল  ৩৬০িট
েরাজার সমান (এিট
পুরস্কােরর  িদক  েথেক)।  অর্থাৎ  সারা  বছর  েরাজার  সমান  সওয়াব  হেব।
হজরত সাওবান
(রা.)  েথেক  বর্িণত,  রাসুলুল্লাহ  (সা.)  ইরশাদ  কেরন,  ‘রমজােনর
েরাজা ১০ মােসর
েরাজার  সমতুল্য  আর  (শাওয়ােলর)  ছয়  েরাজা  দুই  মােসর  েরাজার  সমান।
সুতরাং এ হেলা
এক বছেরর েরাজা।’ (নাসািয় : ২/১৬২)

শাওয়ােলর ছয়িট েরাজা নারী-পুরুষ সবার জন্যই সুন্নত। মােসর শুরু-
েশষ িকংবা
মাঝামািঝ—সব  সময়ই  রাখা  যায়  এ  েরাজাগুেলা।  একনাগােড়  অথবা  মােঝ
ফাঁক েরেখ
পৃথকভােবও রাখা যায়। শাওয়াল মােস শুরু কের শাওয়াল মােস েশষ করেলই
হেলা। তেব
ঈদুল  িফতেরর  পর  শাওয়ােলর  প্রথম  িদেক  একসঙ্েগ  ছয়িট  েরাজা  রাখাই
উত্তম। আর
রমজােনর কাজা েরাজা থাকেল প্রথেম কাজা েরাজা রাখেব।

ইনশাআল্লাহ  আমরা  মােহ  রমজােনর  অনুশীলন  বািক  ১১  মাস  কােজ  লাগাব।
মহান
আল্লাহ  আমােদর  তাঁর  ইবাদত-বন্েদিগ  করার  তাওিফক  দান  করুন।  আিমন।
সুম্মা
আিমন।


