
ত্বক ফর্সার ক্িরেম অিতমাত্রায়
িমথাইল পারদ!
েদশীয় বাজাের সহেজই েয সব ত্বক ফর্সাকারী পণ্য পাওয়া যাচ্েছ এর
েবিশরভাগই  অিতমাত্রায়  িমথাইল  পারদযুক্ত।  যা  ব্যবহারকারী  তথা
জনস্বাস্থ্য ও পিরেবশেক উচ্চমাত্রায় ঝুঁিকেত েফলেছ।

বৃহস্পিতবার জাতীয় প্েরস ক্লােবর তফাজ্জল েহােসন মািনক িময়া হেল
আেয়ািজত এক কর্মশালায় বক্তারা এ সব কথা বেলন।

একই  সঙ্েগ  অিতমাত্রায়  পারদযুক্ত  পণ্যগুেলা  শনাক্ত  কের
প্রিতেরাধমূলক পদক্েষপ িনেত সরকােরর প্রিত আহ্বান জানান তারা।

পিরেবশ  অিধদফতর  (িডওই)  ও  এনভায়রণেমন্ট  অ্যান্ড  েসাস্যাল
েডেভলপেমন্ট  অর্গানাইেজশেনর  (এসেডা)  েযৗথ  উদ্েযােগ  এ  কর্মশালার
আেয়াজন করা হয়।

কর্মশালায়  প্রধান  অিতিথর  বক্তব্েয  সােবক  সিচব  ও  এসেডার
েচয়ারম্যান মার্গুব েমার্েশদ বেলন, পারদ হল একটা িবষাক্ত িজিনস।
এর  ব্যবহার  হ্রাস  করেত  হেব।  অেনক  পর্যােয়  িনিষদ্ধ  করেত  হেব।
িবকল্প  প্রাকৃিতক  িজিনসগুেলার  ব্যবহার  করেত  হেব।  এ  ব্যাপাের
সরকারেকই সবেচেয় েবিশ উদ্েযাগী হেত হেব। শুধু কেঠার আইন ও আইেনর
প্রেয়াগ  করেলই  এ  সমস্যার  সমাধান  হেব  না।  এ  িবষেয়  জনগণেক  আরও
সেচতন করেত হেব। দািয়ত্বশীল সমাজ গেড় তুলেত হেব।

িবেশষ অিতিথর বক্তব্েয জাতীয় প্েরস ক্লােবর সাধারণ সম্পাদক ফিরদা
ইয়াসিমন  বেলন,  আমােদর  সমােজ  পুরুষতান্ত্িরক  প্রবণতা  হল-  একিট
েমেয়েক ফর্সা হেত হেব। তা হেল তার ভােলা িবেয় হেব। এ মানিসকতার
পিরবর্তন  করেত  হেব।  েমেয়েদর  কােলা  গােয়র  রং  িনেয়  অেনক  নাটক  ও
িবজ্ঞাপন ৈতির করা হেয় থােক। এগুেলােত পিরবর্তন হেত হেব। েমেয়েদর
প্রিত শ্রদ্ধাশীল হেত হেব।

িতিন  আরও  বেলন,  িবশ্েব  আজ  সুন্দরীর  সংজ্ঞা  পাল্েট  েগেছ।  এখন
সুন্দরী হেত হেল শুধু চামড়ার েসৗন্দর্য নয়, িশক্ষাগত েযাগ্যতাসহ
িবিভন্ন  গুেণর  অিধকারী  হেত  হয়।  অেনক  কােলা  েমেয়ও  িবশ্বসুন্দরী
হেয়েছ।  আমােদর  খাদ্েয  ও  প্রসাধনীেত  েভজােলর  কারেণ  হৃদেরাগ  ও
ক্যান্সারসহ  নানা  েরাগ  হচ্েছ।  অসুস্থ  হেল  প্রাথিমক  িচিকৎসা
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সম্পর্েকও  আমােদর  আরও  সেচতন  হেত  হেব।  স্বাস্থ্য  আমােদর  অমূল্য
সম্পদ। তাই রাষ্ট্রেক এ িবষেয় দািয়ত্ব িনেত হেব।

বক্তারা  বেলন,  িমথাইল  পারদ  একিট  িনউেরাটক্িসক্যান্ট।  এিট  সহেজই
প্লােসন্টার  ও  রক্ত  মস্িতষ্েকর  নালীর  বাধা  অিতক্রম  কের
মস্িতষ্েকর  ক্ষিত  করেত  পাের।  িবেশষত  অনাগত  িশশুর  ওপর  পারেদর
হুমিক  েবিশ।  এিট  হতাশা,  আত্মঘাতী  প্রবণতা,  পক্ষাঘাত,  িকডিন
সমস্যা,  অ্যালজাইমার  েরাগ,  কথা  বলার  সমস্যা  ও  দৃষ্িট
প্রিতবন্ধকতাসহ অ্যালার্িজ জাতীয় েরাগ সৃষ্িট কের।

এসেডার  মহাসিচব  ড.  শাহিরয়ার  েহােসেনর  সভাপিতত্েব  কর্মশালায়  আরও
বক্তব্য  রােখন-  এসেডার  কািরগির  কিমিটর  প্রধান  পুিলেশর  সােবক
অিতিরক্ত আইিজ েমাকেলসুর রহমান, বুেয়েটর প্রেফসর ড. রওশান মমতাজ,
প্রেফসর  ড.  েমা.  আবুল  হােশম,  িবএসিটআইেয়র  উপ-পিরচালক  েজাহরা
িসদ্িদক প্রমুখ।


