
চাকির  বাঁচােত  জরায়ু  েকেট
েফলেছন কর্মজীিব নারীরা
ভারেতর িকছু রাজ্য আেছ েযখােন গ্রােমর পর গ্রাম খুঁেজও একজন নারী
পাওয়া যায় না যার জরায়ু আেছ। েপেটর দােয়ই এই পথ েবেছ িনেয়েছ েসসব
অঞ্চেলর িনম্ন আেয়র নারী শ্রিমকরা।

েবিশর ভােগরই বয়স ২০ েথেক ২২-এর েকাটায়। অেনেকই দুই বা তেতািধক
সন্তােনর মা। ঋতুচক্েরর সমেয় মািলেকর নানা গঞ্জনা শুনেত হয়, েবতন
কাটা যায়।

জিরমানা হয়। তাই েপেটর তািগেদ, অভােবর তাড়নায় অপােরশন কের জরায়ু
েফেল েদন এই দিরদ্র নারী শ্রিমকরা। িবিবিস

জরায়ু  েকেট  েফলা  মােন  একজন  নারীর  শরীরটােক  িবকলাঙ্গ  কের  েফলা।
জরায়ু  েকেট  েফলেল  েসই  নারী  শারীিরক  যন্ত্রণা  যত  না  েভাগ  কেরন,
তার েচেয় মানিসক যন্ত্রণা েকােনা অংেশই কম না।

সভ্যতার শুরু েথেকই িপিরয়েডর সময়টােত নারীেক অস্পৃশ্য অশূিচ বেল
গণ্য কের ভারতীয়রা। তােক হয় ঘেরর েকােণ আবদ্ধ থাকেত হয় অথবা একা
থাকেত হয় সবাইেক এিড়েয়।
সামািজক  বা  ধর্মীয়  অনুষ্ঠােন  েসই  নারীেদর  যাওয়া  একদম  িনেষধ।
হাজার  বছর  ধের  এটা  চেল  আসেছ।  সম্প্রিত  ধর্মীয়  েগাঁড়ািম  ও
অসভ্যতার  প্রাচীর  ভাঙেত  শুরু  কেরেছন  শহেরর  িশক্িষত  কর্মজীবী
নারীরা। এর ফেল িচত্রটা একটু একটু কের পালটাচ্েছ।

িকন্তু  শহেরর  িশক্িষত  মানুেষর  মােঝ  সামান্য  পিরবর্তন  আনা  সম্ভব
হেলও  লাখ  লাখ  গ্রােমর  িচত্র  ভয়াবহ।  েকািট  েকািট  গিরব  মানুষ
ভারেত। েযসব পিরবাের নারী পুরুষ উভেয়ই কাজ কের।

িদনমজুর  িহেসেব  িশল্প  বা  কৃিষ  খােত।  সাম্প্রিতক  সমেয়  েয
ঘটনাগুেলা  আেলাড়ন  তুেলেছ,  তার  একিট  মহারাষ্ট্ের।  হাজার  হাজার
তরুণী স্েবচ্ছায় জরায়ু েকেট েফলেছন হাসপাতােল িগেয়।

এর ফেল িকছু গ্রাম এখন জরায়ুহীন নারীেদর গ্রাম িহেসেব পিরিচত হেয়
েগেছ।  যারা  এই  অপােরশন  কিরেয়  িনচ্েছন,  তারা  কৃিষ  শ্রিমক।  ক্েষত
েথেক আখ কােটন।
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মহারাষ্ট্র  ভারেত  আেখর  উর্বর  ক্েষত্র।  বছের  ৬  মাস  এসব  আখ  েখেত
কাজ  করেত  আেসন  হাজার  হাজার  শ্রিমক।  এই  নারী-পুরুষরা  একটানা  ছয়
মাস আখ কাটার কাজ কেরন।
েগল মােস মহারাষ্ট্েরর রাজ্যসভায় নারীেদর এই অবমাননাসূচক শারীিরক
ক্ষিতর  প্রসঙ্গ  উত্থাপন  কেরন  িবধায়ক  নীলম  েঘাের।  তার  কথার  সােথ
একমত হেয় রাজ্েযর স্বাস্থ্যমন্ত্রী একনাথ িসন্েধ।

মন্ত্রী  জানান,  ৩  বছের  বীদ  েজলায়  চার  হাজার  ৬০৫িট  হাইসেটেরকটিম
সার্জাির  হেয়েছ।  এই  সার্জািরেত  অেনক  সময়  নারীর  প্রজননতন্ত্েরর
প্রায় সব িকছুই েকেট েফলা হয়।

যিদও মন্ত্রী বেলন, সব অপােরশন আখ শ্রিমক নারীেদর করা হেয়েছ, তা
নয়।  তেব  িবষয়িটেক  গুরুত্ব  িদেয়  ব্যবস্থা  েনয়ার  জন্য  একিট  তদন্ত
কিমিট করার েঘাষণা েদন স্বাস্থ্যমন্ত্রী।

িবিবিসর মারািঠ প্রিতেবদক বীদ েজলার একিট গ্রােমর নাম উল্েলখ কের
জানান,  এই  গ্রামবাসীর  ৮০  ভাগই  অক্েটাবর  েথেক  মার্চ  মাস  পর্যন্ত
আখ  চােষর  এলাকায়  চেল  যান।  তােদর  মধ্েয  যারা  মিহলা,  তােদর
অর্েধেকরই জরায়ু ও প্রজননতন্ত্েরর িবিভন্ন অংশ েকেট েফলা হয়।
বলাবাহুল্য,  এই  অপােরশন  নারীর  শরীের  মারাত্মক  ক্ষিতকর  প্রভাব
েফেল। কথা বেল জানা েগেছ, সার্জাির করা নারীরা শরীের ব্যথােবদনা,
শক্িতহীনতাসহ অেনক সমস্যায় েভােগন।

খুব  দ্রুত  বুিড়েয়  যান,  কর্মক্ষমতা  হািরেয়  েফেলন।  পাশিবক  এই
আচরেণর আেরক উদাহরণ েদখা েগেছ তািমলনাড়ু রাজ্েয। েসখােনর কািহনী
আরও  ভয়াবহ।  েকািট  ডলােরর  গার্েমন্টস  বািণজ্য,  িবশাল  িবশাল
কারখানা।

অেনক েমেয় কাজ কের। িপিরয়েডর সময় কািহল লােগ অেনেকর, অেনেকর েপইন
হয়, েস ক্েষত্ের তােদর েযখােন এক বা দু’িদন ছুিট েদয়া উিচত, তা
দূের থাক, উল্েটা কের কী, ব্যথা কমােনার জন্য নাম না জানা ওষুধ
েখেত েদয়। থমসন রয়টার্স ফাউন্েডশন এ িবষয়িট িনেয় কাজ কেরেছ।


