
৪২ সন্তােনর জননী িতিন
আফ্িরকার  উগান্ডায়  বসবাস  কেরন  ৩৯  বছেরর  মািরয়ম  নবট্যানিজ।
সবিমিলেয়  ৪২  সন্তােনর  জন্ম  িদেয়িছেলন  এই  নারী।  তেব  তােদর  মধ্েয
েবঁেচ আেছ ৩৮ জন।

কামপালার  উত্তের  ৫০  িকেলািমটার  দূের  কিফ  বাগান  িদেয়  েঘরা  একটা
েছাট  গ্রােম  ঘর  বািনেয়  ৩৮  সন্তানেক  িনেয়  সংসার  মািরয়েমর।  িনজ
দািয়ত্েবই ৩৮ সন্তােনর ভরণেপাষণ েদন স্বামী পিরত্যক্তা এই নারী।

মাত্র ১২ বছর বয়েসই মিরয়মেক িবেয় েদন তার দাদী। তার এক বছর পরই
মািরয়ম  যমজ  সন্তােনর  জন্ম  েদন।  যমজ  সন্তান  েপেয়  খুব  খুিশ
হেয়িছেলন মািরয়ম। িকন্তু এর পর টানা চার বার িতিন যমজ সন্তােনর
জন্ম  েদন।  মািরয়ম  বুঝেত  পােরন,  েকাথাও  একটা  সমস্যা  হচ্েছ।  িতিন
িচিকৎসেকর  কােছ  যান।  িচিকৎসক  তােক  জানান,  তার  িডম্বাশেয়র  আকার
অত্যন্ত বড় এবং িতিন িনেজও ভীষণ ভােব ফার্টাইল।

ডা.  চািলস  িকগুন্ডু  (গাইেনােকােলািজস্ট)  মািরয়েমর  িবষেয়  আল-
জািজরােক  েদওয়া  এক  সাক্ষাৎকাের  বেলন,  ওই  অবস্থায়  যিদ  তার
গর্ভিনয়ন্ত্রেণর  অপােরশন  করা  হেতা,  তাহেল  তার  ক্েষত্ের
প্রাণঘাতীও  হেত  পারেতা।  েকানও  গর্ভিনয়ন্ত্রক  ওষুধও  তার  পক্েষ
মারাত্মক হেত পাের বেল তখন মিরয়মেক েকােনা জন্মিনয়ন্ত্রণ পদ্ধিত
অবলম্বন করেত পরামর্শ েদনিন ডাক্তাররা।

টানা চার বার জমজ সন্তােনর পর টানা চার বার ত্িরপেলট (এক সঙ্েগ
িতন  সন্তান)  এবং  তারপর  পাঁচ  বার  েকায়াড্রুপেলট  (এক  সঙ্েগ  চার
সন্তান)-এর জন্ম েদন মািরয়ম।

িতন  বছর  আেগ  েশষ  বার  মা  হেয়িছেলন  িতিন।  েস  বারও  যমজ  সন্তােনর
জন্ম েদন মািরয়ম। তােদর মধ্েয একজন মারা যায়। এর পরই তােক বািড়
েথেক  েবর  কের  েদয়  তার  স্বামী।  তারপর  অন্য  এক  নারীেক  িবেয়  কের
নতুন সংসার শুরু কেরন মািরয়ােমর স্বামী।

স্বামীর বািড় েথেক িবতািড়ত হওয়ার পর ৩৮ সন্তানেক িনেয় িবভ্রান্ত
হেয় পেড়িছেলন মািরয়ম। তেব হাল ছােড়নিন িতিন। দাদীর েদওয়া বািড়েত
েথেক নানা রকম কাজ শুরু কেরন িতিন। ভােলাভােব না চলেলও মািরয়েমর
একার উপার্জেনই ৩৮ সন্তােনর মুেখ খাবার েজােট।
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মািরয়ম জানান, আর্িথক অনটেনর জন্য বািড়েত মাছ-মাংস রান্না হয় না
বলেলই  চেল।  তেব  পুেরা  পিরবােরর  জন্য  সারািদেন  ২৫  েকিজ  ভুট্টা
লােগ।  বড়রা  রান্না  এবং  ঘেরর  কােজ  মােক  সাহায্য  কের।  সন্তানেদর
মধ্েয েকান িদন েক েকান কাজ করেব, তার একটা রুিটনও ঘেরর েদওয়ােল
টাঙােনা রেয়েছ।

এক গেবষণায় জানা গেছ, উগাণ্ডােত প্রিতিট নারীর গড় সন্তান সংখ্যা
৫.৬।  যা  এই  মহােদেশর  সর্েবাচ্চ।  িবশ্ব  ব্যাঙ্েকর  তথ্যানুসাের
সারা  িবশ্েব  নারীেদর  গড়  সন্তান  সংখ্যা  ২.৪  জন।  সূত্র:  আল
জািজরা, খািলজ টাইমস, এিবিস


