
বর্ষায়  কাপেড়র  স্যাঁতস্যাঁেত
ভাব দূর করেবন েযভােব
প্রকৃিতেত  চলেছ  বর্ষাকাল  ।  তীব্র  তাপদােহর  পর  বর্ষাকাল  স্বস্িত
েদয় বেট, তেব িবড়ম্বনারও েশষ থােক না।

রাস্তায়  চলােফরার  দুর্েভােগর  সঙ্েগ  অিবরাম  বৃষ্িটর  কারেণ  েভজা
জামা কাপড় েশাকােনাও কষ্টদায়ক হেয় পেড়। অেনেক ঘেরই দিড় টািঙেয়
কাপড়  েশাকােনার  েচষ্টা  কেরন।  িকন্তু  এভােব  কাপড়  শুকােলও  তােত
অেনক  সময়  স্যাঁতস্যােত  দূর্গন্ধ  েথেক  যায়।  সাধারণত  জীবাণু,
ছত্রাক  ইত্যািদ  েথেক  কাপেড়  দুর্গন্ধ  হয়।  েরােদ  শুকােল  সূর্েযর
তােপ  এই  জীবাণু  আসেত  পাের  না।  িকন্তু  বর্ষায়  েরাদ  সব  সমেয়  না
পাওয়ার সম্ভাবনাই েবিশ। ঘেরায়া উপােয় বর্ষায় কাপেড়র স্যাঁতস্যােত
ভাব দূর করার িকছু পদ্ধিত রেয়েছ। েযমন-

১.  জীবাণু  ও  ছত্রাক  যােত  েপাশােক  বাসা  না  বাঁধেত  পাের,  েসজন্য
কাপড় কাঁচা পদ্ধিতর উপর েজার িদন। কাপেড়র েকানও অংেশ কাদা েলেগ
থাকেল  আেগ  েসই  অংশিট  ভাল  কের  পািন  িদেয়  ধুেয়  েফলুন।  ঘােম  েভজা
কাপড় কাঁচার আেগ িকছুক্ষণ পািনেত িভিজেয় রাখুন। িডটারেজন্ট িদেয়
কাপড়  কাঁচার  পর  েকানও  জীবাণু-নাশক  েলাশন  েমশােনা  পািনেত  কাপড়
ধুেয় িনন।

২. ঘেরর মধ্েয কাপড় শুকােল ফ্যােনর িনেচ রাখার েচষ্টা করুন। েয
ঘের কাপড় শুকােবন, েসটার জানালা দরজা েখালা রাখুন আেলা-বাতােসর
জন্য।  তেব  েশাওয়ার  ঘের  কাপড়  শুকােত  না  েদওয়াই  ভাল।িভেজ  কাপেড়র
আর্দ্রতা সর্িদ-কািশর সমস্যা বাড়ােত পাের।

৩.  জামা  শুিকেয়  যাবার  পের  ইস্িতির  কের  িনন।  এেত  কাপড়  টানটান
হেব, জীবাণুও মরেব।

৪.  আলমািরেত  এক  টানা  অেনক  িদন  কাপড়  েরেখ  িদেল  ছত্রাক  পড়েত
পাের।  তাই  মােঝ  মধ্েয  আলমািরর  কাপড়  নাড়াচাড়া  করার  েচষ্টা
করুন। িকছুক্ষণ আলমািরর দরজা খুেল রাখেত পারেল আরও ভাল হয়।

৫. আলমাির, ওয়ার্ড্েরােবর তােক ন্যাপথিলন রাখুন।

৬.  েপাশাক  পরার  সময়  তা  িদেয়  স্যাঁতস্যাঁেত  দুর্গন্ধ  ছড়ােল  েসটা
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ব্যবহার না করাই ভাল।

৭. কাপড় বাইের শুকােত িদেল যিদ হঠাৎ বৃষ্িট এেস সব িভিজেয় েদয়
তাহেল েভজা কাপড় এক বার কেলর পািনেত ধুেয় তেবই আবার শুকােত িদন।


